Materialien

(]

Buntes schénes Papier (Geschenkpapier, Kalenderblatt,
Zeitungspapier etc.)

Bleistift

Schaschlik- oder diinne Holzstébchen

Serviettenkleber

Schneidebrett oder Schere

Pinsel

Lack ,Hochglanz”

Nylonschnur, Kettenverschluss
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ggf. Perlen als Kombination
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Anleitung

Schritt 1: So sieht ein Zuschneidemuster von
Verschiedenen Perlenformen aus.

Aus Papier viele langgestreckte Dreiecke (alle in der

gleichen GréRe) und so viele ausschneiden, wie man
Perlen benétigt. Jeder Streifen wird eine Perle m E[:[Iﬂ m @

werden.

Anbei habe ich eine Skizze angefertigt, die man
vorher auf die Riickseite des entspr. Papieres
aufzeichnen sollte.

Oder man fertigt sich gleich aus Pappe eine
Schablone und legt diese immer wieder auf und
umrandetsie.

Die Lange sollte etwa so lang wie ein DIN-A 4 Blatt
sein, die Breite ca. 3 cm =das ergeben dann langliche
Perlen. Vielleicht erst mal mit diesen MaRen tben.

Wenn kleinere rundere Perlen gewiinscht werden, nimmt man ca. 1-1,5 cm Breite und als Lénge
ca. 20 cm. Wenn man die ersten Perlen fertig hat, weilR man, wie man die entsprechenden MalRe
firandere Perlen schnell verandern kann.

Schritt 2:
Die einzelnen Papierstreifen ganz diinn Serviettenkleber mit einem Pinsel einstreichen. Dann an
der breitesten Kante an dem SchaschlikspieB aufrollen. Stramm aufwickeln. Den nachsten

Streifen direkt neben aufrollen und so weiter fortfahren, bis der Holzspie3 voll ist.

Am besten iber Nacht (auf einer Heizung liegend) trocknen lassen.
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Schritt 3:

Wenn das Papier/bzw. die zukiinftigen Perlen trocken sind, werden diese
mit Klarlack mehrfach eingepinselt (den Spie dabei immer wieder
drehen) und wieder (mit einem Fon) trocknen.

Den Vorgang wiederholen. Evtl. nochmal wiederholen, bis die Perlen
schon glatt und rund sind und toll glanzen.

Schritt 4:

Dann jede trockene Perle an dem SchaschlikspieR hin- und her drehen, um sie von den anderen
Perlen und dem Spiel’ zu l6sen und sie dann einzeln vom Spield abstreifen.

Fertig sind die schonsten und tollsten selbst hergestellten Papierperlen. Wenn Sie sich einen
Vorrat aus mehreren schonen Papierperlen anfertigen, konnen Sie die Perlen sehr gut auch mit
anderen Perlen etc. kombinieren und die schonsten Ketten, Armbander, Ohrringe, Schliissel-
anhanger etc. damit anfertigen.

i
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Materialien

Q verschiedene Obst- und Gemiisesorten
Q Papiere etc.

Details sieche Anleitung
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Anleitung

Mit der Stempeltechnik lassen sich alle moglichen Accessoires herstellen. Dazu kénnen
verschiedene Obst- und Gemisesorten genutzt werden:

1. Tischsets

Material:
e weille Stoffsets oder Tonpapier, Servietten _ : _ _~1.‘ ;
e Maiskolben '
e Schaschlikspielle

e Pinsel

o Textilfarbe oder bei Tonpapier Acrylfarbe
o ggf. Bligeleisen

Sogeht’s:
1.Links und rechts in den Maiskolben einen SchaschlikspieR

Stecken und den Maiskolben mit einem Pinsel Gippig mit
Farbe betupfen.

2. Den Maiskolben unter gleichmaRigem Druck Gber das Platzset und die Serviette rollen, bzw.
wenn die Farbe schwacher wird, den Maiskolben wieder neu bestupfen. Farbe trocknen
lassen.

3. Bei Stofftischsets: Die Textilfarbe nach Herstellerangaben durch Biigeln waschecht machen.

Tipp: Natlrlich kdnnen auch andere Obst-/Gemisesorten genutzt werden.

2.Bilder

Material:

o Kartoffel, Spinatblatter
e weiRer Fotokarton

e Gemusemesser

o Filzstift

e Acrylfarbe

¢ Pinsel

¥
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Sogeht's:

1. Eine etwas groRere Kartoffel halbieren und mit einem Filzstift ein Quadrat auf die
Schnittflache zeichnen.

2. Miteinem Gemusemesser das Quadrat herausschnitzen.

3. Mit einem Stupfpinsel die quadratische Flache mit schwarzer Acrylfarbe betupfen. Mit der
Kartoffelin gleichmaRigen Abstanden das Papier bestempeln, dabei zwischendurch neue
Farbe auf die Kartoffel tupfen.

Farbe trocknen lassen.

Spinat-Druck:
Die Spinatblatter abwechselnd mit schwarzer und grauer Acrylfarbe betupfen und mit leichtem
Druck auf das Papier bringen. Farbe trocknen lassen. Beide Bilder in passende Rahmen einlegen.

3. Geschenkpapier

Material:

e Papierin DIN A2

e Wirsingkohl, Champignons oder auch Zitronen

e Acrylfarben, z.B. verschiedene Griintone und Schwarz
* Pinsel

e scharfes Messer

Sogeht’s:

Wirsing-Druck:

Mit dem Pinsel die Kohlblatter mit Acrylfarbe in verschiedenen Griin-
tonen betupfen. Kohl gleichmaRig auf das Papier in DIN A2 driicken.
Farbe gut trocknen lassen.

Pilz-Druck:

1. Den Stiel vorsichtig aus dem Pilz brechen und mit einem scharfen
Messer den Rand des Pilzes abschneiden bis die Lamellen freigelegt
sind.

Tipp: Am besten eignen sich etwas flachere Pilze.

2. Schwarze Acrylfarbe mit dem Stupfpinsel vorsichtig auf die Lamellen
tupfen und gleichmaRig auf das Papier driicken. Farbe trocknen lassen.

Tipp: i
Es kann generell dazu auch Obst, z.B. Zitronen, Grapefruit verwendet A‘
werden. N %

¥
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Materialien

lange Socken

Filz, Stoffreste, Fell, Wolle

Pappe

Nadel, Nahgarn, Stecknadeln, Wéscheklammern
HeiBkleber, Kleber, Schere

Farben, Pinsel, Filzstifte

Ohren und Hérner: Pleifenputzer, Draht, Watte, Papierkugeln
Zungen: roter Stoff oder rotes Papier

Haare: Wolle, Paketschnur, weitere Socken, Pelz, Federn
Augen: Augen, Knépfe, Perlen, Styroporkugeln, Filz

Nase: Knépfe, Perlen, Stoffe, Watte

Zahne: Filzgleiter

‘ Arbeitslosenverband Mecklenburg-Vorpommern e.V., Bitzow

Seite 1



i

AI.V Arbeitslosenverband Mecklenburg-Vorpommern e.V., Biitzow Seite 2



Anleitung

Zundachst stellen wir lhnen eine kurze Basis-Anleitung fiir alle Arten von Socken-Handpuppen
vor. Anhand der anschlieBend anzubringenden Details kdnnen Sie Ihre Figur deutlich als
bestimmtes Tier mit seinen ganz spezifischen Hauptmerkmale fertigstellen. Grundsatzlich
erleichtern Sie sich |hre Bastelarbeit, wenn Sie vorab schon eine passende Sockenfarbe wahlen:
Nutzen Sie fiir Ihren Frosch beispielsweise direkt eine griine Socke, entfallt natiirlich das spatere
anmalen. Wer statt-dessen vollig frei entscheiden mochte, wie das spéatere Tierfell aussieht,
verwendet weile oder naturfarbene Socken. Je heller und neutraler die Ausgangsfarbe, desto
besser lasst sie sich im Anschluss mit tierischen Streifen, Tupfen oder sonstigen Mustern
anmalen.

Neben Ihren Lieblingstieren konnen die einfachen Handpuppen aus Socken auch als menschen-
dhnliche Figuren oder kunterbunte Fantasiewesen auftreten.

Tipp:
Manche Puppen eignen sich spitze Kopfe, fiir andere eher breite, die sich abhangig von der
Einschlipftechnik formen lassen.

Breite Form (z.B. Hund, Frosch):

Stecke alle Finger in den Zehenbereich. Die Ferse zeigt nach oben und befindet sich auf den
Fingerknocheln. Der Mund entsteht durch Hineinschieben der Sockenspitze zwischen Finger
und Daumen. Dadurch verkirzt sich das Gesicht und der Mund wird breiter.

Spitze Form (z.B. Giraffe):
Schliipfe mit der Hand so in den Strumpf, dass der Daumen sich im Fersenbereich und die
restlichen Fingerin der Sockenspitze befinden.

Grundmodell

Dies ist ein allgemeines Grundmodell fir Handpuppen mit “Maul”. Natiirlich konnen auch
Puppen ohne Maul gefertigt werden (siehe letzte Seite).

1. Schritt:
Suchen Sie sich eine Socke, die farblich zur gewlinschten Puppe passt. Die Socke sollte unbedingt
lang sein also keine Sneaker-Socken.

2. Schritt:

Schneiden Sie den Filzauf die Form eines Ovals zu.
Die MaRe des Ovals sollte die Sockenbreite nicht
Uberschreiten. Danach (ibertragen Sie diese Form
Auf ein Stlick Pappe und schneiden es ebenfalls zu.

Maleca.18x6cm

¥
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3. Schritt:
Schieben Sie die Pappe in die Socke und platzieren Sie den kiinftigen Mund genau da, wo Sie ihn
haben mdchten.

4. Schritt:
AnschlieBend legen Sie aulRen das Stiick Filz auf und pinnen
es mit Stecknadeln fest.

5. Schritt:

Nahen Sie den ,,Mund“ nun mit einfachem Stich entlang der
Umrisse von Hand an lhre Socke. Die Pappe verhindert, dass
Sie die Socke nicht zusammennahen.

6. Schritt:

Ziehen Sie danach das Stlick Pappe wieder heraus und falten
Sie es einmal mittig. Nun wird die Pappe wieder in der Socke
platziert. Der stabile Mund lasst sich nun kinderleicht auf
und zu machen.

Hinweis:
Nahprofis konnen das Stiick Pappe auch einndhen.
Das bringt mehr Stabilitat.

Alternativ einkleben:
Zieht den Socken auf links und klebt den Papp-Mund mit Alleskleber um die Spitze des Sockens.
Lasst den Kleber trocknen und zieht den Socken anschlieRend wieder auf rechts.

Damit ist das Grundmodell auch schon fertig. Alle weiteren
Details hangen von Ihrem gewahlten Motiv ab. Im Anschluss
stellen wir Ihnen einige Varianten zur Inspiration vor. An
diesen kdnnen Sie sich problemlos orientieren, selbst wenn
Sie sich fur vollig andere Tierarten entscheiden. Denn die
Vorgehensweise sollte sich kaum unterscheiden.

Talu
Weitere Hinweise zur Verzierung:

e Pfeifenreiniger eignen sich vorziglich als kleine Hérnchen oder Stummelschwanze

e Als Ohren konnen Sie auch robuste Federn verwenden. Das sieht gerade bei Katzen gut
aus.

e Nasen spielen haufig eine untergeordnete Rolle. Fiir Katzenarten deuten Sie sie lediglich
mit einem Dreieck an, dessen Spitze nach unten weist. Ansonsten genligen zwei Punkte.
Eine Ausnahme bilden beispielsweise Schweine, deren Nase eine charakteristische Form
aufweist. Diese hilft dabei, das Tier zu erkennen.
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1. Hund/Giraffe u. A.

Basteln Sie eine Sockenpuppe gemal}
Basisanleitung.
Danach:

1. Zeichne Pupillen auf die Perlen oder den weiBen Stoff, den du vorher
Zweimal oval ausgeschnitten hast.

2.Die Zunge wird aus einem roten Stoff zugeschnitten.

3. Ohren kannst du aus Draht in Form biegen oder aus einem passenden Stoff in Form eines
Dreiecks falten. Diese gefalteten Ohren nahst du unten etwas zu und befestigst sie mit dem
Faden auf der Socke.

4. Als Nase eignen sich verschiedene aufplusternde Stoffe in unterschiedlicher GroRe. Du kannst
aber auch eine Perle, einen Knopf oder einen kleinen, in ein Tuch eingendahten Watteknauel
verwenden.

5. Den Pfeifenputzer oder Draht stichst du an der passenden Stelle
durch die Socke, fadelstihn an der zweiten Stelle wieder aus und biegst
ihn am Anfang und am Ende zu einem Geweih oder zu Hérnern. Um die
Standhaftigkeit zu verbessern, nahst du den innenliegenden,
unsichtbaren Teil an der Socke fest.

6. Haare oder vereinzelte Strédhnen entstehen aus Schlaufen von
Faden, die du festklebst oder annahst.

7. Fir den Schwanz, die Arme oder Beine schneidest du einen gefalteten Stoff zurecht, nahst ihn
linksseitig auf der langen Seite zusammen und stiilpst ihn wieder auf die rechte Seite.

8. Ist ein Muster auf der Socke notwendig, wie zum Beispiel bei der Giraffe,
stecke ein langes Glas in die Socke und bemale den Stoff.

9. Befestige die in den Schritten 1-8 hergestellten Einzelteile durch Nahen
oder Kleben an den vorgesehenen Stellen. Am besten geht das, wenn du
die Socke Uber die Hand stiilpst und die Positionen mit Stift oder Nadel
markierst oder sofort befestigst.
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2. Verriickte Figuren

1. Zunachst schneidet ihr das Mund-Innenleben aus einem
alten Pappkarton zurecht. Das Pappkartonstiick sollte ca.
18 x6 cm lang sein. Die Enden schneidetihr rund (s. Bild).

Zieht den Socken auf links und klebt den Papp-Mund mit
Alleskleber um die Spitze des Sockens. Lasst den Kleber
trocknen und zieht den Socken anschlieRend wieder auf
rechts.

2. Jetzt schneidet ihr aus Filzresten Kreise fir die Augen,
Zunge, Wimpern oder Zdhne zurecht. Klebt sie an Ort und
Stelle.

3.Drehtjeein Tierauge in eine der Wattekugeln und kleb die Wattekugel auf die Filzkreise auf.

4. Wickelt Wolle etwa 30 Mal um ein ca. 14 cm langes
Stick Pappkarton, dann zieht ihr die Wolle herunter.
Verknotet das Kndul mit einem Extrafaden (ca. 15 cm) in
der Mitte und klebt die so entstandene Frisur auf die
Handpuppe auf.

5.Falls ihr Lust habt, konnt ihr den Socken-Freaks noch eine Brille oder einen Schnurbart aus
Fotokarton zurechtschneiden
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3. Altes Zirkuspferd

Basteln Sie eine Sockenpuppe gemalR Basisanleitung.
Ideal sind flauschige Socken.

Fur das Maul schwarzen Filz verwenden, Zahne aus
selbstklebenden Filzgleitern.

Fiir die Auge blauen Filz aufkleben; Styroporkugeln halbieren
und aufkleben, schwarzen Filz als Pupillen.

Das alte Zirkuspferd braucht natlrlich Ohren, damit es seinen
Kopfputz tragen kann.

Die habe ich aus der 2/3 des FuRes des zweiten Sockens
gefertigt.

Dann habe ich drei Langsnahte auf der Nahmaschine genaht,
und auf der mittleren Naht habe ich sie dann durchgeschnitten.
Voila, zwei Ohren sind fertig!

Die habe ich dann unten zusammengenaht und vor der Ferse
festgenaht, zwei Pailletten-Bander eng darumlegen und
festndhen.

Dann werden die Federn noch eingesteckt.
Und jetzt fehlt eigentlich nur noch die Kette.
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Durch unterschiedliche Fingergriffe variiert das Maul und die Mimik der Figur
(Nur bei Figuren ohne Pappmaul.)
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